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ETAPA JUDETEANA
13 martie 2026

SECTIUNEA: PSTHOLOGIE
CLASA: aXl-a

Toate subiectele sunt obligatorii.
Timpul de lucru: 3 ore

Se acorda 10 puncte din oficiu.
Total: 100 de puncte

SUBIECTUL I: (20 puncte)
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Olvassatok el figyelmesen a kovetkezé kijelentéseket. Minden fenti kijelentés esetében, a
kijelentés szama mellé irjatok az I betiit , ha az igaz és a H betiit, ha az hamis.

A beszéd ¢€s a képzeletbeli jaték fontos megnyilvanuldsai a miivelet eldtti szakasznak.

Az utanzés, mint a kisgyermekkor egyik tanulédsi forméaja, 2 éves kor utan jelenik meg,
amikor a gyermeknek megvan az a képessége, hogy kivalassza azokat a viselkedéseket,
amiket utanoz.

0 és 3 éves kor kozott, az anyahoz vald kotédésnek fontos szerepe van a szocialis-érzelmi
fejlddésben és a gyermek biztonsag érzésének kialakulasaban.

A csecsemd mindkét tenyerének szimultan érintése, amely a szdjanak kinyitasat
eredmeényezi, a szem behunyasat, a nyak megfeszitését és a fej elforditasat, a Babinski
reflexet irja korul.

Az Ujszllott kiilsé6 kornyezethez vald alkalmazkodasa velesziiletett mechanizmusok
segitségével torténik.

Olvassatok el figyelmesen a kovetkezo kijelentéseket és jeloljétek azt a valaszt,
amelyet helyesnek itéltek:

s re s

caracterizata prin:

a)mechanikus és akaratlan jelleg.

b)végtelen tarolokapacitassal rendelkezik.

c)szandékos és mechanikus jellegii.

Skinner szerint a negativ megerdésités azt feltételezi, hogy:

averziv inger alkalmazéasa a reakci6 intenzitasanak csokkentésére.

averziv inger eltavolitasa a viselkedés gyakorisaganak novelése érdekében.

a gyermek nem megfeleld viselkedésének rendszeres figyelmen kiviil hagyasa.
Piaget szerint a fejlodés-tanulas kézotti kapcsolat arra vonatkozik, hogy:
a fejlodés a teremti a megfeleld keretet, amelyen beliil a tanulés lehetové valik.
a tanulés kognitiv struktiradkat hozhat létre még azok érési folyamata elott

a tanulas és a fejlddés térben €s idében egymastol fiiggetlen folyamatok.

Az enkulturacio(kulturalis alkalmazkodas) folyamata, amely a kérnyezeten keresztil,
mint a személyiségfejlédés tényezije, valosul meg, a kovetkezot feltotelezi:
teljes fliggetlenség a szarmazasi kdrnyezet kulturalis tényezditol.
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b) fokozatos hozzaférés a kbzosség értékeihez és kulturajahoz tarsas interakcio révén.

c) az egyetemes kulturalis értékek elsddleges elsajatitasa a sajat kultura értékei elott.

5. 0-3 éves korban az érzékelés fejlodése abban kiilonbozik az észlelés fejlodésétol, hogy:

a) az élmények stabil és koherens perceptudlis struktirékba szervezését feltételezi.

b) a jelen helyzettdl fliggetlen mentalis reprezentaciok kialakitasat jelenti.

C) elsésorban az érzékelési kiiszobok €s a szenzoros diszkriminacids képesség valtozasara
iranyul.

SUBIECTUL al Il —lea: (35 puncte)

Olvassatok el figyelmesen a kovetkezo szoveget, majd oldjatok meg a feladatokat:

,»A pszichikus fejlédés alapvetd fogalom a gyermeklélektanban, mert annak tartalmatol és
magyarazo—értelmez6 értékétdl fiigg a tobbi probléma megkdzelitése. A kortars pszichologia ugy
tekint az ember felndttkori lelki életére, mint egy hosszu fejlédési folyamat eredményére, amely
tobb tényezd altal meghatarozott és tobb feltételhez kotott.” (Tinca Cretu, Eletkori pszicholégia,
2009)

a)Hatarozzatok meg a pszichikus fejlodés fogalmat.

b)Nevezzetek meg kettot a személyiségfejlodés tényezoi koziil.

c)irjatok le két jellemzot a pszichikus fejlodésrol.

d)Indokoljatok meg a korai kotodés szerepét a késébbi érzelmi és szocialis fejlodés
struktlrajaban.

e)Példazzatok a szenzoros stimulécid szerepét a 03 éves gyermek kognitiv fejlédésében.

SUBIECTUL al Il —lea: (35 puncte)

,Minden felndtttdl atvett mozdulat az emberi kultira egyfajta ‘olvasata’. Az utanzas soran
a gyermek nem csupan egy mozgast reprodukal, hanem hozzaférési kulcsot sajatit el a tarsadalmi
jelentések univerzumahoz.” (Lev Vigotszkij, 1978)

A fenti szoveg alapjan készitsetek pedagoOgiai esszét, amelyben bemutatjatok egy
pszichopedagdgiai téma/elmélet/Gtlet szerepét vagy fontossdgat, amelyet a dolgozatban
tovabbfejlesztetek.

Az esszé elkeszitésekor vegyétek figyelembe:

o egy téma/elmélet/dtlet vagy pszichopedagdgiai konstrukcio kiemelése a széveg
felhasznalasaval;

e aVvélemény indoklasa a téma fontossagara vagy aktualitasara hivatkozva az elméletben
és/vagy az oktatasi gyakorlatban;
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e aprobléma kibontasa legalabb két tudomanyos vagy kulturalis érvekkel alatdmasztott
allaspont segitsegével;

o az allitasok alatdmasztasa relevans példakkal (oktatasi gyakorlatbol, irodalombal,
mindennapi ¢életbdl stb.);

o kovetkeztetések, értékelések, személyes reflexiok megfogalmazasa;

« logikai, nyelvtani és tudomanyos értelemben vett vilagossag, koherencia és 6sszefliggés;

o eredetiség.



