OLIMPIADA DE PEDAGOGIE - PSIHOLOGIE (LICEE PEDAGOGICE)

ETAPA JUDETEANA
13 martie 2026

SECTIUNEA: PEDAGOGIE
CLASA: aXl-a

Toate subiectele sunt obligatorii.
Timpul de lucru: 3 ore

Se acorda 10 puncte din oficiu.
Total: 100 de puncte

SUBIECTUL I: (20 puncte)

A.Olvassatok el figyelmesen a kivetkezé allitasokat. Minden fenti kijelentes esetében, a
kijelentés szama mellé irjatok az I betiit , ha az igaz és a H betiit, ha az hamis.

1.Az osztalyk6zosség mint ,,tarsadalmi csoport” egyik legfontosabb jellemzéje a kdzos
célok létezése, a struktura és a szabalyrendszer megléte.

2.Az osztalymenedzsment ergondmiai dimenzigja a munka, a felszerelések és a kdrnyezet
alkalmazkodasat célozza az egyeén fizikai és pszichikai képességeihez és korlataihoz, anélkil
hogy hatéassal lenne a teljesitményre és az osztalyon belili kapcsolatokra.

3.Az osztalymenedzsment pszicholdgiai dimenziodja figyelmen kivil hagyhat6 a tandran
kivili tevékenységek soran.

4.Az osztalykdzosség kohézidjat befolyasolja a pedagogus vezetési stilusa és az osztalyban
kialakitott pszichoszocialis 1égkor tipusa.

5.Az osztalyk6zosség személyisége azon fizikai jellemzOk Osszességét jelenti, amelyek
egyedi identitast adnak a tanul6csoportnak.

B. Olvassa el figyelmesen az alabbi allitasokat, és valassza ki azt a valaszlehetéséget, amelyet
helyesnek tart:

= s=7

a) az egylittmiikodés Osztonzése és a konstruktiv visszajelzés nyujtasa.

b) a tanulok kdzotti életkori és egyéni killonbségek tiszteletben tartasa.

C) az autoriter vezetési stilus és a tanuloknak nyujtott érzelmi tamogatas hianya.

A pedagogus vezetdoi szerepe abban tiikrozédik, hogy:

dontéshozatalba még nehéz helyzetekben is.

b) pozitiv fegyelmezést alkalmaz és gondosan figyelemmel kiséri a tanulok viselkedését.
c) inspiralja a tanuldkat és szigoru szabalyokkal tartja fenn a tekintélyét, anélkil hogy
visszajelzést kérne.

A mindfulness gyakorlasanak fo célja az iskolai kornyezetben:

a) a negativ gondolatok megsziintetése a tanulasi tevékenység soran.

b) a gyermekek/tanulok viselkedésének kontrollalasa relaxacios technikak segitségével.
c) a figyelem iranyitasa az aktualis tevekenységre és az érzelmek kezelése.

. A pedagdgus konstruktivan szeretne kommunikalni egy adott helyzetben, mikézben

negativ visszajelzést is ad.A legmegfelelobb valtozat:
a) ,,Mindig felidegesitesz, mert nem figyelsz ram, amikor beszélek, és allanddan elfoglalod
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magad valamivel. Remélem, nem fogsz meglepddni a teszten kapott jegyeden!”
b) ,,Hagyd abba az osztaly zavaréasat az alland6 beszéddel! Figyelmesebbnek kellene lenned,
ha meg akarod érteni az anyagot ¢€s jo jegyeket akarsz!”
c) ,,Amikor besz¢lsz az ora alatt, igy érzem, nem tulajdonitasz jelentdséget annak, amit
mondok, és zavarod a tarsaidat. Oriilnék, ha jobban tudnal koncentralni!”

5. Az autoriter oktatasi legkor hatdsa a tanulmanyi teljesitményre:
a) noveli a tanulok kreativitasat, mert a pontos norméak betartasara épit.
b) szorongast idéz ¢l6 és csokkenti a belsé motivaciot a talzott konformitas
hangsulyozasaval.
c) fejleszti az autondmiat és a kritikai gondolkodast, mivel vilagos elveken alapulo teret
teremt.

SUBIECTUL al Il — lea: (35 puncte)

Olvassa el figyelmesen a kovetkezé szoveget, majd oldja meg a feladatokat:

,,Az inklUzié nem egy olyan stratégia, amely segiti az embereket abban, hogy beilleszkedjenek a
tarsadalmunkban mar 1étezd rendszerekbe és struktirdkba; hanem arrdl szol, hogy ezeket a
rendszereket és strukturakat atalakitsuk, hogy mindenki szdmara jobbak legyenek.”

(Diane Richler)

a) Hatarozza meg az inkluziv oktatasi kornyezet fogalmat.

b) Nevezzen meg két olyan akadalyt az iskoldban, amely megakadalyozza, hogy az iskola inkluziv
kornyezetté valjon.

¢) rjon le legalabb két alapvetd értéket, amelyek egy inkluziv oktatasi kdrnyezetet jellemeznek.

d) Erveljen a pedagogus szerepe mellett az inkluziv oktatasi kdrnyezet kialakitasaban és
fenntartasaban.

e) Mutasson be egy példat a pedagdgiai gyakorlatbol vagy mas oktatasi helyzetbdl arra, hogyan
befolyasolhatja a cimkézés, a sztereotipiak vagy az eléitéletek az egyiittmiikodést az 6vodai/iskolai
tevékenysegek soran.

SUBIECTUL al 111 —lea: (35 puncte)

»A vezetdi (menedzseri) tulajdonsdgok magukban foglaljdk az (oktatasi) dontéshozatal
képességét, a szervezési készségeket és az 6sztonzé ellenérzést. A tanarnak jo osztalymenedzsernek
kell lennie, baratsagos, korrekt és elvszerti kapcsolatokat kell kialakitania az osztallyal, valamint
egyensulyt kell talalnia a kozelség — szigorisag, a megértés — kdvetkezetesség, a kedvesség és segitseg
— valamint az elvarasok és kovetelmenyek kozoétt. Az a pedagogus, aki ,, elvszerii, kiegyensulyozott,
erthetoen kommunikal, betartja azokat a szabalyokat, amelyeket egyiitt dallapitott meg a tanuldival,
bizonyosan szeretett és tisztelt lesz a tanulok korében.

Nem okoz csalodast, és nem valtoztatia meg a szabalyokat a jaték kézben.’
(Oktatastudomanyi Intézet, 2011)

>

A fenti szdveg alapjan készitsen pedagdgiai esszét, amelyben bemutatja egy pszichopedagdgiai
téma/elmélet/gondolat szerepét vagy jelent6ségét, amelyet a dolgozatban ki fog fejteni.

Az esszé elkészitésekor vegye figyelembe a kovetkezdket:
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e egy pszichopedagogiai téma/elmélet/gondolat vagy konstrukcid kiemelése a szdveg
felhasznalasaval;

o avélemény indoklasa annak fontossagara vagy aktualitadsara hivatkozva az
oktataselméletben és/vagy a pedagogiai gyakorlatban;

o atéma kifejtése érvekkel és ellenérvekkel, a szakirodalomban ismert kiilonb6z6 nézépontok
felhasznalasaval (legalabb 2 érv);

o az allitasok alatdmasztasa relevans példakkal a pedagogiai gyakorlatbol, irodalombol,
mindennapi életbdl stb.;

o kovetkeztetések, értékelések vagy személyes reflexiok megfogalmazasa;

o akifejezés logikai, nyelvtani és tudomanyos szempontbol vilagos, koherens és 0sszefiiggd
legyen;

o az megkozelités eredetisége.



